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MTRODUCCI~N 
Este trabajo forma parte de 10s planes de estudio 

y proyecto pesquero MEXICO/PNUD/FAO y est6 
basado en 10s resultados de 10s cruceros, observaciones 
decampo, analisis del material y procesamiento de 10s 
datos obtenidos desde mediados de 1970 a la  fecha por 
personal del Instituto Nacional de Pesca, con la cola- 
boraci6n especial de la Bi61. Consuelo GutiCrrez Her- 
nAndez. 

La fecundidad se calcul6 en una muestra de 28 
ejemplares de sardina capturada en noviembre de 
1970 en el Area de Guaymas. Los ejemplares de dos 
afios de edad, tenian un promedio de 14,360 6vulos, el 
promedio de 10s ejemplares de tres afios, fue de 17,310, 
10s de 4 afios 19,130 y 10s de 5 aiios, 13,330. El pro- 
medio total de la muestra es de 16,212 6vulos. 

Debido a1 pequeiio tamafio de la muestra, estos 
valores solamente proporcionan una idea de la fecun- 
didad en la parte madura de la  poblacihn en general 
y para 10s distintos grupos de edad en el Area mencio- 
nada. 

Los valores mas altos corresponden a las edades de 
3 y 4 aiios, que se acercan mucho a 10s resultados 
obtenidos por otros investigadores en las observacio- 
nes de la  sardina del Pacifico. 

FRECUENCIA DE SEXOS 
La proporci6n de hembras en 10s muestreos es fre- 

cuentemente mas alta que la de 10s machos, aunque a 
menudo, en la 6poca de pre-desove durante el otoiio se 
encuentran cardlimenes f ormados por e jemplares de 
un solo sexo. Es importante establecer si se conserva 
esta proporci6n durante todo el periodo de repro- 
duccidn o tiene lugar solamente en el periodo inicial, 
cuando comienza el movimiento masivo de 10s repro- 
ductores de las Areas de engorda hacia las Areas de 
desove. 

Es necesario poner atenci6n en el estudio de este 
fen6meno porque el conocimiento exacto de la pro- 
porci6n de sexos en la poblacidn de sardina es muy 
importante para hacer 10s ciilculos del tamaiio del 
recurso cuando se utiliza el metodo de levantamiento 
ictioplanct6nico. 
COEFICIENTE DE MADUREZ 

Se ha observado que en la sardina el coeficiente de 
madurez disminuye durante el period0 de desove, 
probablemente por la existencia de varias ovoposi- 
ciones durante el periodo de reproducci6n, algunos in- 
vestigadores consideran que son tres. El mas alto 
coeficiente de madurez 12-14 se observa en ejemplares 
jbvenes, 10s cuales expulsan la primera porci6n de 
6vulos a1 principio del periodo de desove. 

Los valores mas bajos corresponden probablemente 
a la expulsidn de la segunda o tercera proci6n de 
6vulos en 10s siguientes lapsos de este periodo. 

DESARROLLO DE LAS G~NADAS 
Mediante observaciones de ovarios y testiculos de 10s 

ejemplares muestreados, se pudieron determinar las 
fases del desarrollo goniidico de esta especie a lo largo 
periodo de estudio. 

Los juveniles fueron encontrados solamente en 10s 
meses de mayo y junio en la costa occidental, 10s ejem- 
plares en fase I1 de recuperaci6n y 10s individuos de 
ambos sexos en fase I1 se encuentran en abril, junio, 
agosto y octubre principalmente en el Area de Bahia 
Kino a Guaymas. Las fase I11 se present6 en 10s 
meses de abril, junio, agosto, noviembre y diciembre, 
10s ejemplares con las g6nadas en fase I V  se encontra- 
ron a lo largo del afio en enero, abril, junio, octubre y 
noviembre. Los de fase V se encontraron en abril, 
junio y diciembre y la fase V I  solamente se observh 
en el mes de diciembre. 

La distribuci6n de juveniles y adultos se explica 
por 10s movimentos de migracibn, deriva, Areas de 
surgencia y Areas de desove. 

Los ejemplares con las g6nadas en las fases 11, I11 y 
IV estuvieron presentes en mayor nlimero en nuestros 
muestreos. 

Una de las fases mas importantes del ciclo vital lo 
constituye la  reproduccihn, en esta especie se ha ob- 
servado una Cpoca de engorda y preparaci6n en 10s 
individuos de primera madurez, y de engorda y recu- 
peracidn en 10s adultos, en la que ademas del desa- 
rrollo de las gbnadas, se almacena gran cantidad de 
grasa en la cavidad visceral. Esta caracterizada por el 
aumento del coeficiente de nutrimiento que s0 presenta 
en el verano y se prolonga hasta principios del in- 
vierno, generalmente de junio a septiembre y fue ob- 
servado en 10s ejemplares capturados en las Areas de 
Bahia de Las Animas, Bahia de Los Angeles y cerca 
de la Isla Patos. Esta zona se encuentra a1 norte de la 
regi6n de pesca de sardina mas importante del Golfo 
de California, adonde posteriormente se dirigen ya 
que t ambih  constituye la principal Area de dcsove. 

Las aglomeraciones migratorias de pre-desove carac- 
terizadas por el avanzado desarrollo de las g6nadas se 
presentan durante el otoiio en la costa oriental del 
Golfo comprendida entre la Isla Tiburdn y Guaymas. 

Durante el invierno en las Areas de Guaymas y Ya- 
varos, se concentran 10s cardlimenes de pre-desove y 
reproducci6n, constituidos a menudo por individuos 
del mismo sex0 cuyo coeficiente de nutrimiento es bajo. 

LONGITUD Y PESO 
El crecimiento es muy marcado en 10s primeros aiios 

de vida y se ha registrado una longitud mAxima de 25 
ems. La composici6n por tamaiios de 10s cardlimenes, 
varia con relaci6n a la estaci6n y el Area de captura. 

Los ejemplares mas pequeiios, juveniles de 7 ems. de 
longitud, fueron encontrados en mayo y junio en la 
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FIGURE 1. Relation of age in years to length in sardines in the Gulf of California. 
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costa occidental del Golfo de California. E n  el &rea de 
Guaymas, que es el principal lugar de pesca comercial 
de la sardina, el rango de longitud es de 14 a 20 
ems. y predominan 10s ejemplares de 16 a 17 em. 

Los peces capturados en la zona de Mazatlhn, fluc- 
tGan entre 16 y 22 ems. en estas muestras predominan 
10s ejemplares de 17-18 erns., que presentan ya un 
tamaiio comercialmente explotado. 

Durante el verano la sardina se encuentra en la  
zona norte de las Islas Tiburdn y Angel de la Guarda, 
y 10s cardiimenes estAn constituidos por individuos de 
14 a 24 ems. con predominio de 10s grupos de 16 a 19 
ems. 

Las tallas registradas indican que la sardina de la 
costa oriental del Golfo es de major tamaiio que le 
capturada en la costa occidental. Mas a1 norte de la 
Isla Tiburdn, cerca del Cab0 La Libertad, las concen- 
traciones est&n formadas por diferentes grupos de ta- 
maiio y el rango se extiende desde 12 a 22 ems. y las 
clases principales est&n representadas por las tallas de 
13 a 14, 15 a 16 y 19 a 20 ems. 

Durante el octofio 10s cardiimenes que aparecen de 
nuevo en el &rea de Guaymas, est&n formados por indi- 
viduos de 16 a 19 ems. de longitud en su mayor parte. 

Estrechamente relacionado con la longitud, est& el 
peso de esta especie, el rango es amplio y sus extremos 
est&n representados por 10s ejemplares de 6 y 152 grs. 
la mayor frecuencia se encuentra entre 56 y 88 grs. Se 
puede observar que la talla de 8 a 9 em. corresponde a1 
grupo de 8 a 16 grs., 10s ejemplares de 17 a 18 em. 
pesan de 64 a 80 grs. y constituyen el grupo mas 
frecuente en las concentraciones de sardina adulta. El 
registro maxim0 del peso es de 114 a 152 grs., que co- 
rresponde a la longitud de 24 a 25 em. 

EDAD 
La sardina se concentra en grupos de edad, habien- 

do sido determinados hasta 7 anillos de crecimiento 
en neustras observaciones con 10s siguientes rangos y 
promedios : (Figura 1) .  

E n  el ler .  aiio 10s peces alcanzan hasta 14 em. con 
un promedio de 9.5 em. E n  el 2do. aiio, el rango es de 
9 a 16  em. de longitud y el promedio es de 13- ems. 

Los ejemplares de 11 a 20 ems. y 15.3 de promedio, 
mostraban 3 anillos en sus escamas, el rango de longi- 
tud de 10s de 4 aiios es de 13 a 22 erns., siendo la longi- 
tud de 17 ems. la que tenia mayor niimero de repre- 
sentantes. 

Durante el 50. aiio, alcanzan desde 15 hasta 24 em. y 
la longitud promedio es de 18.5 em. 

La variacidn es menor en 10s ejemplares de 6 y 7 
aiios que fueron encontrados muy pocas veces y sus 
promedios son 19 y 19.5 em. respwtivamente. 

Los ejemplares de menor edad fueron localizados en 
la costa Occidental del Golfo y 10s de mayor edad y 
tamaiio en la costa Oriental, principalmente en el Area 
de Guaymas. 

ALIMENTACION, CONTENIDO D E  GRASA Y 
CONTENIDO ESTOMACAL Y COEFICIENTE DE 
NUTRIMIENTO. 

La alimentaci6n de la sardina es constituida princi- 
palmente por algas y diatomeas (Figura 2) y se 
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ha observado que es mAs alta durante 10s meses de 
verano, Bsto muestra la existencia de un periodo de 
engorda que se efectiia en las Areas de Isla Angel de la 
Guarda e Isla Tiburdn, en esta Bpoca la sardina tiene 
una gran cantidad de grasa sobre las visceras. En el 
otoiio la alimentacidn disminuye en intensidad y est& 
relacionada con las migraciones de pre-desove, tam- 
biBn decrece la cantidad de grasa sobre las visceras. 
Esto indicia que la grasa acumulada durante el peri- 
odo de engorda se emplea en el desarrollo de las g6- 
nadas. Ademks, en la Bpoca de reproduccih, el grado 
de alimentacidn disminuye notablemente. 

ARENA 
CRUSTACEOS 
Codpodor 

Contenido Gdstrico de la Sardina Monterrey 
LSordnops coerdeo/ 

trccuencia (Num, de vcces presenrc) 

P IO 20 50 40 a I 

a 
7- / / / / / / / / / / / /A  

ALGAS 
DIATOMEAS 
Cosclnodlicur 

L a r k i  de 
Camordn 
PECES 
Hucvor no Idcnt. 

AUSENTES 

/////////////m 
Eramar  
OTROS ANIMALES 
Tremalodor ( 1 )  

Lorvor de 
Canareio 

> ///////a 

a 
Larvas de 
d m r j o  

FIGURE 2. Stomach contents of sardines in the Gulf of California. 
Relative number of occurrences of different planktonic groups. 

BIOLOG~A DE LA SARDINA DEL 
GOLF0 DE CALIFORNIA 

R E S U M E N  
Se describe en este trabajo la biologia de la sardina 

del Golfo de California. La reproduccih de esta 
especie se efectiia en 10s meses de enero a abril. Las 
Areas de desove se encuentran en la costa Oriental del 
Golfo de California. Los ejemplares juveniles fueron 
encontrados en mayo y junio a lo largo de la costa 
Occidental. 

Fue notorio el periodo de recuperaci6n gonkdica y 
almacenamiento de grasa en 10s meses de junio a 
septiembre. En octubre se inician 10s movimientos de 
migracidn hacia las Breas de desove. El coeficiente de 
madurez alcanza su nivel mbximo en invierno y el 
minimo en mayo, que es el final de la Bpoca de 
reproduci6n. El indice de fecundidad promedio es de 
16,000 huevecillos por hembra, independientemente de 
la edad. 
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Es notorio el predominio de las hembras sobre 10s 
machos. E n  la Qpoca de pre-desove, es frecuente 
encontrar cardiimenes compuestos por ejemplares de 
un solo sexo. 

La alimentacibn se basa principalmente en algas, 
diatomeas, cop4podos y huevos de peces. El coeficiente 
de nutrimiento de la sardina, es mAs alto en verano y 
otoiio y disminuye en el invierno. 

Mediante lecturas de escamas, se han encontrado 
ejemplares hasta de 7 aEios de edad. En  las capturas 
comerciales predominan 10s grupos de 2 a 4 aiios de 
edad. El crecimiento es muy marcado en 10s primeros 
afios de vida y existe una relacibn muy estrecha entre 
el aumento de longitud y el peso. 

Se pretende conocer el ciclo de vida de esta 
poblacibn, con el fin de determinar las Areas de repro- 
ducci6n y engorda, asi como 10s movimientos relacio- 
nados con las diferentes etapas de su desarrollo, Qsto 
proporcionarA un base para la administracibn de la 
pesqueria. 

SUMMARY 
Reproduction of S. sagax caerzdea occurs from Jan- 

uary to April along the east coast of the Gulf of 
California. Juveniles are found along the west coast 
of the Gulf. Recuperation of gonads and fat  storage 
occur from June to  September. Migration toward the 
spawning area begins in October. The coefficient of 
maturity is highest in winter and lowest in May. 
Average fecundity is 16,000 eggs per female, and is 
independent of age. Females are much more numerous 
than males; before spawning, schools composed of a 
single sex are frequent. Food consists principally of 
algae, diatoms, copepods and fish eggs. The nutrient 
level is highest in summer and autumn and lowest in 
winter. Scale readings indicate that individuals reach 
an age of 7 years. The commercial catch consists 
predominantly of fish 2 to 4 years old. Growth 
in length is fastest in the early years, and is closely 
related to increase in weight. This study has been 
undertaken to  help supply a basis for management 
of the fishery. 


